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F.Jirgen Gensicke

BikeTrekking.de

@) Portal fir Fahrradreisen und Reiseraglef:

Internet: http://www.BikeTrekking.de

Packliste flir gebuchte Radreisen (Einzelreise und Gruppenreise)

Artikel

Artikel

Erste-Hilfe-Packchen

Packriemen

Getrankeflaschen

Brausetabletten

2 Trikots 2 Radlerhosen
Halstuch Helm
Schirmmutze Handschuhe

Fotoapparat / Ladegerat

Filme / Speicherkarten

Taschenmesser Ersatzbrille (bei Brillentragern)
Lenkertasche Gepécktaschen

Artikel Artikel

5 paar Strimpfe 5 Unterhosen

5 T-Shirts 1 Hemd

1 Pullover leichte, gut trocknende Hose
kurze Hose Schwimmzeug

Sandalen Turnschuhe / Radlerschuhe

Reisewaschmittel

Schuhe

Radlerjacke duann /

Radlerjacke warm

Windbraker

Artikel Artikel

Regenhose Regenjacke

Gamaschen kleiner Regenschirm
Artikel Artikel

Haarwaschmittel Duschgel

Zahnpasta Zahnburste

Wundcreme Sonnencreme 20er und 6er
Toilettenpapier Haarbirste oder Kamm
kleiner Spiegel Nagelschere

Rasiercreme

kleiner Rasierapparat
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Internet: http://www.BikeTrekking.de

Packliste fiir Radreisen mit Ubernachtung in Pensionen und Hotels

Artikel

Artikel

Karten

Kompal3 / GPS mit Ladegerat

Erste-Hilfe-Packchen

Packriemen

Getrankeflaschen

Brausetabletten

2 Trikots 2 Radlerhosen
Halstuch Helm
Schirmmutze Handschuhe

Fotoapparat / Ladegerat

Filme / Speicherkarten

Taschenmesser Ersatzbrille (bei Brillentréagern)
Lenkertasche Gepacktaschen

Artikel Artikel

5 paar Strimpfe 5 Unterhosen

5 T-Shirts 1 Hemd

1 Pullover leichte, gut trocknende Hose
kurze Hose Schwimmzeug

Sandalen Turnschuhe / Radlerschuhe

Reisewaschmittel

Schuhe

Radlerjacke diinn /

Radlerjacke warm

Windbraker

Artikel Artikel

Regenhose Regenjacke
Gamaschen kleiner Regenschirm
Artikel Artikel

2 kleine Handtlcher Duschgel
Haarwaschmittel Zahnburste

Zahnpasta Sonnencreme 20er und 6er
Wundcreme HaarbUrste oder Kamm
Toilettenpapier Nagelschere

kleiner Spiegel

Rasiercreme

kleiner Rasierapparat
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F.Jirgen Gensicke Internet: http://www.BikeTrekking.de

Packliste fiir Radreisen mit Ubernachtung im Zelt (Teil 1)

Artikel Artikel

Zelt Zeltfolie
Trockenlappen |lsomatte
Schlafsack Taschenlampe
Uhr Taschenmesser
Artikel Artikel

Karten KompaB / GPS mit Ladegerat
Erste-Hilfe-Packchen Packriemen
Getrankeflaschen 2 Radlerhosen
2 Trikots Helm

Halstuch Handschuhe

Schirmmiutze

Ersatzbrille (bei Brillentréagern)

Fotoapparat / Ladegerat

Filme / Speicherkarten

Lenkertasche

Gepéacktasche hinten

Gepécktasche vorne

wasserdichter Transportsack

Artikel Artikel

Regenhose Regenjacke
Gamaschen kleiner Regenschirm
Artikel Artikel

tiefe Plastikteller

Tupperteller mit Deckel

Tuppertassen mit Deckel

verschlieBbare Dose

(Pfeffer,Salz,Paprika,Briihe)

Brotmesser Schneidebrett
Holzlbffel Bestecke (Loffel, Gabel, etc.)
Gewlrze 1 Abtrockentuch

(ab einer Woche 2 Stlick)

Brausetabletten

Tee’'s

Spiritusflasche

Kocher mit Topfe

Spulmittel

Spulbirste
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F.Jirgen Gensicke Internet: http://www.BikeTrekking.de

Packliste fiir Radreisen mit Ubernachtung im Zelt (Teil 2)

Artikel Artikel

5 paar Strimpfe 5 Unterhosen

5 T-Shirts 1 Hemd

1 Pullover leichte, gut trocknende Hose
kurze Hose Schwimmzeug

Sandalen Turnschuhe / Radlerschuhe
Reisewaschmittel Schuhe

Radlerjacke dinn / Radlerjacke warm
Windbraker

Artikel Artikel

2 kleine Handttcher Duschgel

Haarwaschmittel Zahnburste

Zahnpasta Sonnencreme 20er und 6er
Wundcreme Haarbirste oder Kamm
Toilettenpapier Nagelschere

kleiner Spiegel

Rasiercreme kleiner Rasierapparat
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Werkzeugliste

Artikel

Artikel

Luftpumpe

3mm Innensechskant

4mm Innensechskant

5mm Innensechskant

8mm Innensechskant

8er-Maulschlissel

10er-Maulschliissel

13er-Maulschliissel

15er-Maulschlissel

5mm Schlitz-Schraubendreher

Gr.1 Kreuz-
Schraubendreher

Speichenzieher

Mantelheber

Kettennieter

Ritzelabzieher

Ersatzteilliste

Artikel Artikel

Schlauch Satz Ventile (falls bendtigt)
je 3 Speichen fir vorne und Ol (ab einer Woche)
hinten links)

Bowdenzug far hinten Schaltzug fur hinten
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